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ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ ПЕРЕД НАЧАЛОМ

1 Материалы предназначены для
одного покупателя
Используйте файлы только для личной
подготовки. Не передавайте их третьим лицам, не
публикуйте, не размещайте в открытом доступе и
не перепродавайте полностью или частично.

2 Источник материалов - ФМЗА
Вопросы и ситуационные задачи получены только
из опубликованных материалов Методического
центра аккредитации специалистов.

Официальный сайт fmza.ru  ›

3 Ответы можно проверить
самостоятельно
Используйте комплект при прохождении
репетиционного экзамена и убедитесь, что
выбранные ответы совпадают с результатом
официальной системы.

Открыть репетиционный экзамен  ›

4 Состав материалов может
обновляться
ФМЗА может изменять формулировки, порядок и
состав заданий. Перед подготовкой используйте
актуальную версию комплекта и сверяйтесь с
официальным источником.

Важно: MedikCase систематизирует материалы ФМЗА для самостоятельной подготовки, не изменяя смысл вопросов и ответов.
Актуальность комплекта можно проверить в официальном репетиционном экзамене.
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Вопрос 1
ДЛИТЕЛЬНАЯ ВИБРАЦИЯ С ОДИНАКОВОЙ ЧАСТОТОЙ И АМПЛИТУДОЙ ВЫЗЫВАЕТ
1. неприятные ощущения

2 привыкание

3. боль
4. повышение артериального давления

Правильный ответ: 2 - привыкание

Вопрос 2
ОСНОВНОЙ ЗАДАЧЕЙ МАССАЖА ПРИ ПЕРИФЕРИЧЕСКИХ ПАРАЛИЧАХ ЯВЛЯЕТСЯ
1. расслабление гипертоничных мышц
2. борьба с контрактурами мышц

3 восстановление силы и тонуса мышц приемами поглаживание, растирание, разминание

4. предупреждение развития синкинезий

Правильный ответ: 3 - восстановление силы и тонуса мышц приемами
поглаживание, растирание, разминание

Вопрос 3
НАГРУЗКА МЕДСЕСТРЫ ПО МАССАЖУ ПРИ 5-ДНЕВНОЙ РАБОЧЕЙ НЕДЕЛЕ СОСТАВЛЯЕТ
__УСЛОВНЫХ ЕДИНИЦ
1. 45
2. 30
3. 40

4 36

Правильный ответ: 4 - 36

Вопрос 4
ВРЕМЯ ВОЗДЕЙСТВИЯ НА ОДНУ ТОЧКУ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ПЕРИОСТАЛЬНОГО МАССАЖА_ МИН
1. 5 – 7
2. 0,5 – 1

3 1 – 5

4. 10

Правильный ответ: 3 - 1 – 5

Вопрос 5
НАГРУЗКА МЕДСЕСТРЫ ПО МАССАЖУ ПРИ 6,5 ЧАСОВОМ РАБОЧЕМ ДНЕ СОСТАВЛЯЕТ__ УСЛОВНЫХ
ЕДИНИЦ
1. 40
2. 36

3 30
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4. 45

Правильный ответ: 3 - 30

Вопрос 6
К ЧЕТВЕРТОМУ МЕСЯЦУ ЖИЗНИ У ЗДОРОВОГО РЕБЕНКА ИСЧЕЗАЕТ ГИПЕРТОНУС МЫШЦ
1. разгибателей ног
2. сгибателей рук
3. разгибателей рук

4 сгибателей ног

Правильный ответ: 4 - сгибателей ног

Вопрос 7
МАССАЖ ОБЛАСТИ ГРУДНОЙ КЛЕТКИ СОСТАВЛЯЕТ __ УСЛОВНЫХ ЕДИНИЦ (Ы)
1. 0,5

2 2,5

3. 1,5
4. 2,0

Правильный ответ: 2 - 2,5

Вопрос 8
ПРИ ИНСУЛЬТЕ НА ВЕРХНЕЙ КОНЕЧНОСТИ ПОВЫШАЕТСЯ ТОНУС В МЫШЦАХ
1. разгибателях кисти
2. разгибателях плеча

3 сгибателях плеча

4. супинаторах предплечья

Правильный ответ: 3 - сгибателях плеча

Вопрос 9
ОСНОВНЫМИ ПРИЕМАМИ МАССАЖА НА КОНЕЧНОСТЯХ ПРИ ЭМФИЗЕМЕ ЛЕГКИХ С ПРИЗНАКАМИ
СЕРДЕЧНО-ЛЕГОЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ ЯВЛЯЮТСЯ
1. разминание, непрерывистая вибрация
2. поглаживание, прерывистая вибрация

3 поглаживание, растирание, разминание

4. растирание, непрерывистая вибрация

Правильный ответ: 3 - поглаживание, растирание, разминание

Вопрос 10
СЕГМЕНТАРНЫЙ МАССАЖ ПОЯСНИЧНО-КРЕСТЦОВОЙ ОБЛАСТИ СОСТАВЛЯЕТ ___ УСЛОВНЫХ (ЫЕ)
ЕДИНИЦ(Ы)
1. 2,0
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2. 1,0

3 1,5

4. 2,5

Правильный ответ: 3 - 1,5


